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WIJ VIEREN ONZE ONDERNEMERS

23 februari 2024, dan is er de allereerste
editie van de Veurne Awards. Tijdens deze
gala-avond in Furnevent zetten we onze
ondernemers in de Kkijker, vieren we hun
inspanningen en creativiteit en belonen we
hen met awards. Voor de organisatie bundelen
Stad Veurne, Veurne Toe koer, Veurne@Work,
Horeca Veurne, Voka West-Vlaanderen, Unizo
Veurne en de Landbouwraad de krachten.

Denk aan de Oscars, maar nog beter én enkel
voor Veurnse ondernemers. Op 23 februari
belonen we bedrijven met een onderscheiding
voor hun uitstekende werk. Alle, maar dan ook
alle ondernemers, van groot tot klein, kunnen
zich aanmelden voor het winnen van één van
deze awards:

Starter van het jaar
Winkelbeleving
Verrassende horeca
Renovatie en nieuwbouw
Ambacht

./ Green Award

R G

Aanmelden kan tot 1 december via
www.veurneawards.be/stel-je-kandidaat.

De dossiers van de kandidaten worden objec-
tief en op hun waarde beoordeeld door een
professionele externe jury.

We reiken ook de Veurne Award voor Onder-
nemer van het Jaar uit. Een jury bepaalt welke
ondernemers in aanmerking komen en laten
op 23 februari de aanwezigen beslissen over
wie deze prijs in de wacht sleept!

BEDRIJVEN KUNNEN PARTNER WORDEN VAN DE
VEURNE AWARDS?

Er zijn verschillende formules mogelijk waarbij
bedrijven deze Awards kunnen ondersteunen
door partner te worden van deze organisatie.
Bij alle formules wordt het logo van het bedrijf
meegenomen bij de aankleding van de zaal of
in de communicatie (website, sociale media,
uitnodigingen ...). Bij iedere formule zijn er
ook toegangstickets inbegrepen.

Bovendien kunnen bedrijven ook een Veurne
Award zelf sponsoren.

Communicatie en updates

Volg de Veurne Awards via:
) www.veurneawards.be
/. www.facebook.com/veurneawards
v www.instagram.com/veurneawards

Via deze kanalen plaatsen we updates, foto's,
video's, praktische info .. en ben je telkens
helemaal mee!

Heb je een vraag? Stel die via awards@veurne.be
of 858 33 55 58 en we helpen je graag op weg.

HERDENKINGSFAKKELTOCHT

A

Op zaterdag 11 november herdenken we de
Wapenstilstand. Ook in Veurne willen we deze
dag niet ongemerkt voorbij laten gaan. We
kiezen opnieuw voor een herdenkingsfakkel-
tocht met theaterwandeling. Het grote verhaal
van de oorlog bestaat op menselijk niveau
uit veel kleine en persoonlijkere belevenis-
sen. Door deze individuele gebeurtenissen te
vertalen in theaterscenes worden de verhalen
(na)verteld en (her)beleefd. De deelnemers
vertrekken in groep op een route van 1,3km
door het stadscentrum langs vijf theatersce-
nes. Deze editie is elk verhaal uit een andere
Veurnse deelgemeente.

Lw

Wanneer:
Zaterdag 11 november, fakkel afhalen vanaf
17.30 uur, start om 18 uur

Waar: start op de Grote Markt
Tickets: 6 euro verkrijgbaar via

www.veurne.be/herdenkingsfakkeltocht
(UiTPAS kansentarief 1,2 euro, via balie Visit Veurne)

-



Wanneer:
- Zaterdag 2 december, deuren open om 19 uur

Waar: DC De Zonnebloem, Zuidstraat 67

Tickets: 12 euro verkrijgbaar via
www.veurne.be/wintervariaties
(UiTPAS kansentarief mogelijk via balie Visit Veurne)
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SINT-MAARTEN OP 10 NOVEMBER AANKOMST SINTERKLAAS OP 18 NOVEMBER

Noteer alvast 18 en 18 november in de Op 18 november komt Sinterklaas rond 14

oa.éo TOT11U

agenda, want dan komen Sint-Maarten en

uur met de stoomboot naar de Kaaiplaats

18

Sinterklaas naar Veurne. Op 10 november zijn in Veurne. Daarna is er de stoet richting NOVEMBER KN EEBOARD I NG 14 TOT16U.
er de S1nt-Maartenstoeten in het centrum van Dienstencentrum Dg Zonnebloem, wafa\r kin- : HINDERNISSENPARCOURS ' 3
Veurne en in de dorpen. De stoeten vertrek- deren tussen 2 en 8 jaar een geschenkje kun- > it : >
ken telkens om 18 uur. nen halen. Let wel, de kinderen moeten hun § G
uitnodiging die ze per post ontvangen zeker Z S e “ gpats S
Leuk, er is een actie rond bietenlantaarns! meenemen! o F C 4 A ST el 53 ;
Het team dat Sint-Maarten organiseert, zal de ; : G RAT Is ZWEMM EN 09.30-TOT 12U
bieten uithollen en voorzien van een touw. 5 s o ; . gl
g NOVEMBER Ay 5 '
Wil je een exemplaar? Dan moet je die wel A ‘ F ',  HEE S R
bestellen per kind (jonger dan 12 jaar) en dit A
via sintmaartenveurne@gmail.com. Op is op! 2 Z 0 ;
| | R 50+ ZWEMMEN i
De uitgeholde bieten kunnen worden afge- ol Tl A : .15.45 TOT 16.45U
haald op woendag 8 november van 17 tot 18 ol = . T L NOVEMBER - (vooraf inschrijven aan'de kassa'of bellen naar §58/335596) :
uur aan het speelplein Briekeljong. Ty » \ y s . 1 : : 3 : ;
Versier de bieten, neem ze mee naar de stoet, R i e : : : *
toon ze aan bij Visit Veurne en maak een ere- P '
haag voor de Sint! 5 SWIMMATHONWEDSTRIJD :
: % * tussen de Veurnse lagere scholen 1 3 TOT 1 5 U
S b ¢ ; 15u tot 17u recreatief zwemmen : \ . :
: NOVEMBER - HINDERNISSENPARCOURS
94  BREVETZWEMMEN = yrormu
e - - NOVEMBER Zwem gratis een brevet van 25m, 50m, 100m,... i ?
e ., z 5 “om het half uur is er een schattenworp. Prijzen te winnent: 1 4 TOT 1 6'30 u ;
. ‘14 of . 7. < NOVEMBER . .- HINDERNISSENPARCOURS
» ; % ' 2 6 : / R 09.30TOT12U.
i : Aan alle zwemmers wordt een gratis aperitief aangeboden, : y ‘.
) { NOVEMBER dit als afsluiter van.de zwemweek. (prijsuitreiking hir{dgﬁnissenparcours scholen) *
' ZOVEEL % T1_|dens de ‘zwemweék kunnen de k1nderen van
s ¢ ) " de lagere school meedoen aan het h1ndern1ssenparcours.
VEURNE g
l B )/‘ [, } . De beste 3 leerlmgqn per leerjaar winnen een p!'us. e




Is jouw kind geboren tussen 16 oktober 2016
en 31 december 2022? Uitstekend, dan kan je
tijdens de Dag van de Natuur op zaterdag 25
november een (fruit)struik komen planten tijdens
onze geboorteplantactie.

De actie vindt plaats in het Sportpark. Met de
fiets ben je er zo! Kom je met de wagen? Dan
is parkeren bij de Sporthal in de Noordstraat de
beste optie.

We vertrekken vanaf de parking richting de plant-
locatie. Je voorziet best rubberlaarzen en (tuin)
handschoenen. Wij zorgen, naast het plantgoed,
ook voor chocolademelk en klaaskoeken! Tot
dan?

Er zijn tussen 14 en 16 uur vier plantmomenten
voor telkens maximum 180 gezinnen. Inschrijven
is wel verplicht en doe je via

WWW.VEURNE.BE/GEBOORTEPLANTACTIE

Nu ook de nazomer voorbij is, kunnen we als
Stad Veurne tevreden terugblikken op het toe-
ristisch hoogseizoen. De Grote Markt kreeg
een kwart meer bezoekers ten opzichte van
vorig jaar. Een enquéte toont aan dat onze stad
meer en meer een plek is die bezoekers echt
willen ontdekken.

Zoveel Veurne, dat was ook dit jaar de meer dan
terechte slogan die we als stad konden gebrui-
ken als promotie van onze zomerse activiteiten.
De vrijetijdsdiensten zorgden voor een boordevol
programma, met vaste klassiekers en uitstekende
nieuwe organisaties. Als aanvulling zorgden externe
organisatoren met bijvoorbeeld de Hoppefesten,
KANTeLing, Craft Beer Festival, Veurne Speur Ze
en Laat Mie Moar Lopen ervoor dat het aanbod nog
diverser en kwalitatiever was.

Veurne La Féte kende een bijzonder sfeervolle edi-
tie en trok met fantastische optredens van onder
andere Tourist LeMC en Les Truttes zo'n 5000
bezoekers. Op deze positieve vibes konden we een
weekje later uitpakken met het allereerste Poézie-
festival. Ereburger Maud Vanhauwaert bracht 500
bezoekers dichter bij de dichter. Acteur Wouter
Bruneel sloot tijdens het avondprogramma deze
prachtige (en hete) dag af.

Zondag 17 september was Autovrije Zondag in de
Rozendalstraat de perfecte afsluiter van de zomer,
met een gezellige en duurzame organisatie. Vele
honderden gezinnen kwamen genieten van de
gekke fietsen, de springkastelen en de activiteiten,
terwijl ze slimme mobiliteitsoplossingen konden
ontdekken. Het was bijna symbolisch dat dit feest
en de zomer werden afgesloten met het vallen van
de eerste herfstdruppels.

VEURNE: HOTSPOT VOOR CULTUURZOEKERS

Met bijna 600.000 passages op de Grote Markt
in de maanden juli en augustus, zien we dat deze
centrale plek een must-see is tijdens een vakantie
in de Westhoek of aan de kust. Dit cijfer ligt 25%
hoger dan in 2022. De Grote Markt is met haar
historisch decor één van de hoogtepunten van een
bezoek. Het is ook de ideale startplaats voor een
fietstocht doorheen de charmante Veurnse polder-
dorpjes.

Nog zo'n (letterlijk) hoogtepunt is de Sint-Niklaas-
toren. Zo'n 7.600 personen trotseerden de 214
trappen om een nog unieker zicht te krijgen op het
Veurnse historisch patrimonium en de omgeving.

Een enquéte, uitgevoerd door Visit Veurne, leerde
ons enkele bijzondere zaken. 69% van de bezoe-
kers komt uit een Vlaamse provincie. 74% logeert
meerdere dagen in de regio, waarvan zo'n 62%
daarvan overnacht in een Westkustgemeente
(De Panne, Koksijde of Nieuwpoort). 40% van de
bezoekers fietst tot in Veurne.

7 op de 10 toeristen blijft langer dan 2 uur in het
stadscentrum. 6 op de 10 toeristen was al eens in
de stad. Daarbovenop zegt 1 op de 2 toeristen, die
hier voor het eerst waren, dat ze nog terug zullen
komen. Bij geen enkele toerist werden de verwach-
tingen niet ingelost.




DE STRIJD TEGEN ALCOHOLISME

Helpen en geholpen worden, daar draait het
om in AA, Al-Anon en Alateen. Dankzij de
zelfhulpgroepen werkt de organisatie aan
herstel door elkaar te helpen.

AL-ANON is er voor iedere volwassene die
lijdt of geleden heeft onder drankmisbruik
binnen familie- of vriendenkring. ALATEEN is
er voor kinderen.

GETUIGENIS DOOR IEMAND DIE MET AL-ANON
AAN DE STRLJD BEGON

“Ik was op een punt gekomen, na 9 jaar
huwelijk, dat ik niet meer verder kon, dat ik
weg wilde. Ik zag geen enkele andere uitweg.
Alles wat we verdienden werd uitgegeven aan
de afbetaling van ons huis, de opvoeding van
de kinderen, alcohol en het vergoeden van
allerlei soorten schade (ongevallen, auto’s,
brommers, een bril kwijt, gevochten...). Een
vriend stelde voor om eerst mijn man te over-
tuigen om naar AA en om zelf naar Al-Anon te
gaan. Ik had mijn man al verschillende keren
voorgesteld om naar AA te gaan, maar daar
was geen sprake. Omdat mijn valies klaar
stond, was hij toch bereid. Meteen zijn we
gestart. Ik voelde direct dat er mensen waren
die mij begrepen. Dat was anders dan de vele
negatieve opmerkingen van mijn ouders, ik
kon hem beter verlaten. Maar ik zag mijn man
nog graag. Zonder Al-Anon was ik misschien
wel vertrokken.”

“Van toen af veranderde alles in ons leven.
Mijn man heeft nooit meer gedronken. De
mensen rond de tafel zijn als familie, alles wat
ik vertel blijft binnen de groep, niemand wordt
veroordeeld. Ik kan luisteren naar hun visie,
erover nadenken, toegeven dat ik het niet
goed heb aangepakt. De wijze raad van al die
eenvoudige mensen, kan ik altijd gebruiken!
Bij Al-Anon ben je nooit meer alleen. Er is altijd
iemand die je kunt bellen, iemand die luistert,
een groep waarin je je goed voelt. Ik ben hen
heel dankbaar. En geef vooral niet op.”

GETUIGENIS DOOR IEMAND UIT ALATEEN

“Ik heb nooit anders geweten dan dat papa
dronk. Toen ik zeventien was liep ik meer en
meer tegen een muur van schaamte en pijn-
lijke voorvallen omdat ik ontdekt had dat het
bij vrienden thuis niet zo was als bij ons. Bij
ons was de sfeer verziekt. Niemand wist hoe
ik vanbinnen verscheurd werd. Bijna niemand
kon ik vertrouwen. Ik was elke keer bang dat
ik gekwetst zou worden, bang dat ze zouden
gaan kijken in mijn kleine wereldje en ont-
dekken dat mijn papa veel te veel dronk en
zo'n domme dingen zei en deed. Een klasge-
noot nodigde me uit om naar een ontmoeting
van Alateen te gaan. Wat was dat nu weer?
Ik twijfelde enorm, toch probeerde ik het en
werd er letterlijk met open armen ontvangen.
Ik voelde meteen de warmte uitstralen rich-
ting mijn hart. Ik was tot niets verplicht maar
hoorde er bij, zonder me te moeten bewijzen.
De glimlach, de omhelzingen, de begrijpende
blikken, vertelden me dit. Het was een eerste
stap van mijn nieuwe leven dat startte."

"Door hen leerde ik onderscheid te maken
tussen de persoon papa en zijn vriendje alco-
hol. Het is niet mijn fout dat zijn gedrag zo
is. Ik leerde ermee leven en geef het stilaan
een plaats. Ook al is het moeilijk hem zo fel
te zien aftakelen. Het is en blijft mijn papa. Ik
hoop dat ook hij de klik zal maken en stopt.
Dan zal ik hem steunen en helpen, maar zijn
vriendje alcohol ken ik nu wel en ik weet ook
dat ik er weinig aan kan veranderen als papa
niet wil."

Kan je de hulp van Al-Anon en Alateen goed
gebruiken? Via 83 218 50 56 is er 7/7 24/24.
iemand die naar jou luistert.

Via www.al-anonvl.be, info@al-anonvl.be of
alateen.vlaanderen1970@gmail.com kan je
ook hulpvragen mailen.

Je kan de AA contacteren via 878 05 27 27
of 83 677 15 49 en www.aavlaanderen.org of
info@aavlaanderen.org.

In oktober bezocht een delegatie van het sche-
pencollege de bedrijven Castelein en Vanmarcke
Computers. Met deze bezoeken leren zowel het
stadsbestuur als de ondernemers elkaar beter ken-
nen.

Castelein is een familiebedrijf dat gespeciali-
seerd is in het voorzien van opslagruimte voor elke
behoefte, zowel verhuizingen, meubelbewaring en
zelfopslag. Ze zijn een innovatief bedrijf en zorgen

Sint-Idesboidustirant 29
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steeds voor de nieuwste technologieén om hun
klanten van dienst te zijn.

Ook Vanmarcke Computers is een familiebedrijf
en hier kunnen zelfstandigen en ondernemingen
terecht kunnen voor hun IT-zorgen. Zowel zelfstan-
digen als particulieren zijn steeds welkom in hun
winkel waar ze computers, multimedia en randap-
paratuur verkopen met deskundig advies.

De Dienst Lokale Economie zoekt nieuwe leden voor de
economische raad van Veurne! Met het organiseren van
de Overlegtafels Middenstand kan de raad advies geven
en de eigen ervaringen delen, om zo onze stad op eco-
nomisch vlak nog meer te laten bloeien én in te zetten op
meer sfeer en beleving.

Ben jij de enthousiaste kandidaat die we zoe-
ken om samen te werken aan een sfeervol en brui-
send Veurne? Stuur dan zeker een mailtje naar
lokale_economie@veurne.be om je kandidaat te stellen!




BN UITPAS

FOOD.FILM.FEST.

“Wat als we nu eens beter gingen produceren, in de
plaats van altijd meer? In de marge van de groot-
schalige landbouw evolueren steeds meer boeren,
zowel in hoge- als in lageinkomenslanden, naar een
geloofwaardig alternatief model: duurzame familiale
landbouw. Een veerkrachtig model gebaseerd op
agro-ecologie en op harmonieuzer en duurzamer
samenleven met onze omgeving.”

Op woensdag 15 november kan je om 20 uur in het
Bakkerijmuseum de Belgische film Sur Le Champ
komen bekijken. De film van Michael Antoine, Nico-
las Bier en Jean-Simon Gérard brengt het hoopvolle
verhaal van Cédric in Belgi€, Diamar in Peru en
Mariam in Burkina Faso.

Film

&£

"

Een inifiatieflan
Voedsel Anders

Zij zijn landbouwers die tonen hoe voedselproduc-
tie anders kan! Nakaarten doen we met boer Bert
Samyn van bioboerderij Lincelam.

De voorstelling kadert binnen het filmfestival Food.
Film.Fest. van Voedsel Anders om zoveel mogelijk
mensen bewust te maken over de uitdagingen voor
ons voedselsysteem en te inspireren over alterna-
tieven die zowel sociaal, economisch als ecologisch
duurzaam zijn.

Sur Le Champ!

De UIiTPAS is een spaar- en voordelenkaart
voor jouw vrije tijd. De UiTPAS is er voor ieder-
een, van jong tot oud. Deelnemen aan vrije-
tijdsactiviteiten was nog nooit zo leuk!

WAT IS DE UITPAS?

Bij aankoop van de UiTPAS krijg je bovendien
meteen een leuk pakket met welkomstvoorde-
len uit de hele Westhoek. Met je UiTPAS kan je
bij elke vrijetijdsactiviteit een punt sparen. Of
je nu naar de bib gaat, gaat sporten of een ten-
toonstelling bezoekt, scan je kaart aan een zuil
en spaar een punt. Die gespaarde punten kan
je dan omruilen voor kortingen, leuke gadgets
of gratis tickets! Als inwoner van Veurne kan
dit, dankzij de samenwerking met De Panne,
Koksijde en Nieuwpoort ook in die gemeentes.

Je kan met je UiTPAS terecht in alle deelne-
mende UiTPAS-gemeenten in Vlaanderen. Je
geniet dus volop van je favoriete vrijetijdsacti-
viteit en dat is ook de bedoeling: méér mensen
méér laten beleven!

VOOR WIE?

Iedereen kan een UiTPAS kopen, of je nu in
Veurne woont of niet. Een UiTPAS is levenslang
geldig en gekoppeld aan jouw persoon, neem
dus zeker je identiteitskaart mee als je hem
gaat kopen. De UiTPAS kost éénmalig 5 euro of
2 euro als je jonger dan 18 jaar bent.

Heb je een beperkt budget of het financieel
moeilijk? Ga dan zeker langs bij de Sociale
Dienst, je hebt misschien recht op een UiTPAS
met kansentarief. Daarmee krijg je standaard
korting bij betalende UiTPAS-activiteiten.
Neem dan ook een geldig attest mee.

WAAR KOPEN OF GEBRUIKEN?

De UiTPAS kan je kopen in de bibliotheek, Visit
Veurne en voor mensen met een beperkt bud-
get bij de Sociale Dienst.

Je kan de UiTPAS gebruiken op alle locaties
waar je aan vrijetijd kan doen. Er staat een
spaarzuil in:

De Panne: de bibliotheek, sportzaal de Oost-
hoek, bij activiteiten van de dienst Senioren,
de dienst jeugd en Visit De Panne.

Koksijde: de bibliotheek, sportzaal Hazebeek,
CC Casino, het Abdijmuseum Ten Duinen, het
Navigo Nationaal Visserijmuseum, Natuure-
ducatiefcentrum Duinenhuis, het zwembad
de Hoge Blekker, WAK, bij activiteiten van de
jeugddienst, de cultuurdienst en zoveel meer.

Veurne: de bibliotheek, Visit Veurne, het
zwembad, de sportzaal, Dienstencentrum de
Zonnebloem en bij activiteiten van de jeugd-
dienst.

Nieuwpoort: de bibliotheek, het zwembad,
bezoekerscentrum Westfront, de kinderboer-
derij, de City, Ysara en bij activiteiten van de
sport- en jeugddienst.




VLOT VEURNE

INFOMARKT AANPASSING MOBILITEITSPLAN

Vlot Veurne, dat is het project waarin we werk
maken van een aangepast mobiliteitsplan voor
Veurne-Centrum. Eind vorig jaar peilden we via
een aselecte steekproef bij onze inwoners naar
hun bevindingen en verwachtingen over de
mobiliteit in ons centrum. Binnen de gemeente-
raad en de adviesraden kreeg het stadsbestuur
heel wat positieve feedback. Nu zijn er keuzes
gemaakt die we aan jou willen voorstellen.

Op 15 november kan je tijdens een infomarkt in
Stadskantoor De Seylsteen kennismaken met de
aanpassing van dit mobiliteitsplan. We nemen de
nodige tijd om alles te duiden, zodat je een hel-
der beeld krijgt van wat er zal veranderen.

Om de infomarkt voor alle deelnemers toegan-
kelijk en overzichtelijk te houden, zal er met
tijdsloten worden gewerkt. We organiseren 5
infosessies van telkens 45 minuten, met een
maximum van telkens 20 personen. Zo kunnen
we alle details met de nodige nuance voorstellen.

Je kan kiezen voor een infosessie van

/ 11 tot 11.45 uur
/ 16 tot 16.45 uur
/ 16.45 tot 17.30 uur
/ 17.30 tot 18.15 uur
/ 18.15 tot 19 uur

Wil je aanwezig zijn? Uitstekend! Maar
dan moet je je wel inschrijyen Vvia
www.veurne.be/vlot-veurne. Heb je geen toegang
tot het internet? Dan kan dit via 858 33 55 00.

Wie zich heeft ingeschreven, is op 15 novem-
ber welkom in het Onthaal van Stadskantoor De
Seylsteen.

Wie er niet kan bij zijn bij de infomarkt, zal de
informatie over het aangepaste mobiliteitsplan
ontdekken in het Stadsmagazine van december,
onze sociale mediakanalen of via de projectpagina

T[]
T

WWW.VEURNE.BE/VLOT-VEURNE
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Minister van Cultuur Jan Jambon gaf groen
licht voor de verhoging van de werkingssub-
sidie van het Bakkerijmuseum. Vanaf volgend
jaar krijgt het Bakkerijmuseum jaarlijks zo’n
417.000 euro werkingsmiddelen voor de
beleidsperiode 2024-2028. Dat is een forse
verhoging tegenover de vorige periode: toen
ging het om een bedrag van 300.000 euro per
jaar.

De verhoging was broodnodig: enerzijds om
een historische achterstand weg te werken,
anderzijds om het hoofd te bieden aan nieuwe
uitdagingen zoals digitalisering, duurzaamheid,
diversifiéring van het publiek en participatie.
Collectieverantwoordelijke Ina Ruckebusch:
“Het Bakkerijmuseum staat op een keerpunt,
met de heropening van het nieuwe museum
die tegen het einde van het jaar gepland
staat. Ook inhoudelijk kiest het museum voor
vernieuwing. Er zitten heel wat inspirerende
projecten in de pipeline. De toekenning van de
subsidie bevestigt dat de Vlaamse Overheid
mee is in ons verhaal.”

Krachtlijnen zijn onder andere digitale trans-
formatie, uitbouw van het kenniscentrum en
een inspirerende collectiewerking. Daarnaast
wordt ingezet op een verbreding van het
publieksbereik met nadruk op inclusie, diver-
siteit, samenwerking en participatie. Ten slotte
wordt duurzaamheid geintegreerd in alle lagen
van de werking.

Het museum kende een aantal turbulente
en onzekere jaren, met de tijdelijke sluiting
omwille van de vernieuwingswerken en de op
til zijnde inkanteling in Stad Veurne. Op 15
december gaat het museum terug open voor
het publiek. En op 4 en 5 mei organiseren we
een heus openingsweekend. Meer info op

WWW.BAKKERIJMUSEUM.BE




AANLEGSTEIGER IN DE VAARTSTRAAT?

POM West-Vlaanderen en De Vlaamse Water-
weg nv openden op 4 oktober samen twee
kaaimuren in Veurne en Diksmuide als bin-
nenvaart- en overslagcentrum. Bedrijven uit
de Westhoek krijgen hierdoor een alternatieve
optie voor hun goederenvervoer.

De Westhoek telt een uitgebreid netwerk van
kleine maar bevaarbare waterwegen. Toch
maken de meeste bedrijven in de regio bijna
uitsluitend gebruik van het wegverkeer. Om
transport via het water te stimuleren, was er
in de Westhoek nood aan overslagpunten op
strategische locaties. Daarom bouwden POM
West-Vlaanderen en De Vlaamse Waterweg nv
twee nieuwe regionale overslagcentra (ROC'’s)
in de Westhoek.

Vanaf volgend voorjaar zullen enkele bedrijven
testen wat er allemaal mogelijk is en hoe ze
deze loskade kunnen gebruiken binnen hun
logistiek verhaal.

? o EFRO
( \  EUROPEES FONDS
( \ VOOR REGIONALE
8 \ ONTWIKKELING

Europese Unie

ROC Veurne is gelegen aan het bedrijventer-
rein tussen de Lovaart en de Vaartweg. ROC
Diksmuide bevindt zich op het bedrijventerrein
Heernisse. Beide terreinen zijn nu uitgerust met
een kaaimuur met een lengte van 50 meter en
een kaaiplateau van 325m? Zo krijgen lokale
bedrijven de kans om hun goederenstromen te
verduurzamen en hun logistieke slagkracht te
versterken. Ook bedrijven zonder eigen kade
kunnen dankzij deze openbare kaaimuren nu
vlot hun goederen via bulk of paletten vervoe-
ren via de binnenvaart.

De bouw van de regionale overslagfaciliteiten
in Diksmuide en Veurne is een realisatie van
De Vlaamse Waterweg nv en POM West-Vlaan-
deren. De totale kost van het project bedraagt
2,7 miljoen euro en is mogelijk gemaakt met
steun vanuit EFRO Vlaanderen en Provincie
West-Vlaanderen.

met de steun van

west-vlaanderen

de gedreven provincie

ORANGE THE WORLD

Soroptimist International Belgié pakt eind
november opnieuw uit met “Orange The World”

In de aanloop naar deze campagne, die loopt
van 25 november tot 10 december, roept de
lokale afdeling van vzw Soroptimist Internatio-
nal op om meer aandacht te besteden aan pre-
ventie van geweld. Want nog beter dan geweld
of misbruik te melden of het te ondergaan, is
het te voorkomen.

Een snelle detectie van geweld kan veel leed
voorkomen. De ontbrekende factor is echter
het vooraf herkennen van de signalen. Net daar
wil Soroptimist Veurne-Westhoek de aandacht
op vestigen met de actie Read The Signs, Her-
ken de Signalen.

Voorafgaande tekenen van een gevaarlijke en
toxische relatie zijn: overdreven heftigheid in
de relatie, jaloezie buiten alle proportie, het
controleren en isoleren van de partner, steeds
maar negatieve kritiek geven over het uiterlijk
en gedrag, het saboteren en de schuld geven
van al wat fout gaat, sterke onverwachte stem-
mingswisselingen, overreacties en ongecon-
troleerde woedeaanvallen.

Waarschuwingssignalen van geweld worden
nog te vaak genegeerd of gewoon verkeerd
begrepen. Dit gedrag heeft een negatief effect
op de mentale en fysieke gezondheid van een
persoon. Niet alleen slachtoffers, ook familie,
vrienden, kennissen en buren, moeten de teke-
nen leren kennen om op het juiste moment
hulp te kunnen zoeken.

Wie kan helpen?

/ Politie Spoorkin: 58 33 22 11

/ CAW Centraal-West-Vlaanderen | CAW:
De meeste vluchtelingenhuizen worden
beheerd door het CAW. 0800 13 500

/1712 is een hulplijn, geen crisisnummer of
noodnummer.

In crisisgevallen of noodgevallen is het aan
te raden om contact op te nemen met het
nummer 112. De politie kan aan huis komen,
een inschatting maken van de situatie en
heeft het mandaat om (dwingend) op te tre-
den of te handelen.




: 1 F. [ H [ e __ A "Ik ben afkomstig uit Oostduinkerke, maar woon en werk
- ____J } ‘ ' ) J R - /,—- in Veurne, waar ik ook het secundair volgde in het Bis-

schoppelijk College. Hierna studeerde ik licentiaat Kine-
e — o ek sitherapie en Revalidatiewetenschappen in Gent. Sport en

. paarden zijn mijn passie. Na mijn basisopleiding deed ik
nog sportkine en later ook osteopathie voor paarden en
honden (ICREO). Bijkomend deed ik nog verschillende
specialisaties zoals Spartanova, NASM-trainer, Personal
Trainer en de opleiding tot Sport Med Coach.

Ik begon als zelfstandig kinesitherapeut op verschillende
locaties, om mij in zoveel mogelijk disciplines en appara-
tuur te verdiepen. Ik combineerde dit door actief te zijn
als fitnesstrainer. Dit sluit aan bij mijn visie om steeds de
laatste trends te volgen, zowel vanuit bewegingsperspec-
tief als vanuit technologische ontwikkelingen.

In 2006 startte ik een Fit Class in het VTL. Dit was toen een
uniek fitnessconcept in scholen, waarbij een individueel
programma werd aangeboden met persoonlijke begelei-
ding door een kinesist. Na 1 jaar heb ik aandelen overge-
nomen en zo ging de bal aan het rollen, waaruit Fitscool
is gegroeid en een begrip is geworden. Twee jaar geleden
hebben we geinvesteerd in de nieuwste technologie, met
bijvoorbeeld gezichtsherkenning waarbij elk toestel wordt
aanpast aan ieders programma. Nu, 16 jaar later, zijn we
gestart met een volgende fase, namelijk de bouw van een
nieuwe fitness op het sportpark die opent in april 2024.
Dit betekent een betere toegankelijkheid en meer inter-
actie met andere sporten op het domein. Dit blijft steeds
gestoeld op hetzelfde principe, met name individuele aan-
pak, met professionele testing en begeleiding.

Mijn drijfveer is om mensen te laten voelen en beseffen
dat bewegen (op de juiste manier) cruciaal is voor zowel
je fysieke als geestelijke gezondheid. Ik zet dit om in mijn
kinepraktijk; met revalidatie en blessurepreventie. Ik ben
ook actief binnen Bewegen Op Verwijzing, waar de huisarts
de patiént doorverwijst om met mij als coach een beweeg-
plan op te stellen en uit te voeren. Ik zorg voor personal
training en natuurlijk heb ik deze Fitscool, waar honderden
mensen komen sporten.

Nu heb ik het geluk om binnenkort al deze activiteiten
onder 1dak te kunnen aanbieden op een toplocatie. Daar
kan ik mijn verschillende activiteiten combineren."

Ik geef het kader door aan John Vanhoucke van
Streamovations
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HOE WERDEN DE CIJFERS VOOR JOUW GEMEENTE BEREKEND?

Tijdens de Insectenzomer van Natuurpunt speurden bijna 40.000 Vlamingen mee naar insecten van 1 juni tot

31 augustus 2023. Dat kon overal: in de tuin, het bos of de stad. Elk insect werd ingegeven via de fotoherken-app
Obsldentify. Deze vertelt over welke kever, bij of vlinder het gaat. In totaal werden zo meer dan 1.500.000 insecten
gemeld. Een schat aan informatie want elke waarneming wordt nagekeken door experts en gebundeld op

www.waarnemingen.be, dé natuurdatabank van het land.

De studiedienst van Natuurpunt berekende voor elke gemeente het aantal waarnemingen, het aantal verschillende
soorten en het aantal waarnemers binnen de grenzen van elke gemeente. De cijfers werden vergeleken tussen alle

Vlaamse en Brusselse gemeenten.

)) De top-10 van soorten toont de 10 meest gemelde soorten in de gemeente (aantal waarnemingen).

)) De onderzoeksgraad geeft aan hoe grondig de gemeente onderzocht werd. We berekenden dit door het
verband tussen het aantal waarnemingen en het aantal soorten te vergelijken over alle gemeenten heen.

)) De top-10 van zeldzame soorten is gebaseerd op alle goedgekeurde waarnemingen. Op die manier wordt
vermeden dat een foutieve en nog niet nagekeken melding in deze rangschikking terechtkomt. Ze toont de
10 soorten die in het minst aantal andere gemeenten werd waargenomen, en waarvoor het voorkomen in jouw

gemeente toch wel bijzonder is.

10 TIPS VOOR MEER INSECTEN IN JOUW GEMEENTE

1. Vergroot de natuurgebieden en verbind ze met
elkaar
Maak budget vrij voor natuuraankopen in de
begroting.

2. Zorg voor een sterk natuurweefsel
Insecten hebben een groen netwerk nodig, met
corridors tussen de gebieden, kleine landschaps-
elementen en natuur in het centrum.

3. Kies voor inheemse planten
Bomen, struiken en bloemen die hier van nature
voorkomen zijn van levensbelang voor bijen,
vlinders en andere insecten.

4. Maai minder
Maai de graslanden van de gemeente 2 a 3 keer
per jaar en voer het maaisel af. In het langere,
kruidenrijke gras voelen insecten zich thuis.

5. Beheer de bermen ecologisch
Met het juiste bermplan worden ze één groot
buffet voor insecten met typische bermbloemen
als margriet, boterbloem en paardenbloem.

10.

Beheer de grachten en beken natuurvriendelijk
Door hout in de waterlopen te leggen en gericht te
maaien Krijg je meer leven in het water.

Plaats insectenhotels

Bijenhotels zijn een belangrijke aanvulling op de
natuurlijke plekjes voor insecten. Zorg voor
nectarrijke bloemen in de buurt.

Pak invasieve soorten aan

Exoten zoals de Japanse duizendknoop maken het
de lokale planten en dieren erg moeilijk.

Ze worden best actief bestreden of ingeperkt.
Stimuleer inwoners om hun tuin, terras of balkon
natuurvriendelijk te maken

Spoor ze aan om geen pesticiden te gebruiken,
minder te maaien en voor inheemse planten te
kiezen

Ondersteun de natuurliefhebbers

Help de actieve natuurverenigingen en de
individuele buurtbewoners die zich inzetten voor
een natuurinclusieve gemeente.

Y Meer weten over de voordelen van een insectenvriendelijke gemeente?
Ga dan naar www.insectenzomer.be/gemeenten of mail naar insectenzomer@natuurpunt.be

)) Hoe neem je dit mee tijdens de Verkiezingen in 2024?

Draag als gemeente bij aan natuurherstel en maak je omgeving en inwoners klaar voor klimaatuitdagingen.
Lees onze aanbevelingen voor de verkiezingen in 2024 op www.natuurpunt.be/memorandum.

VERHOOG DE INSECTENSCORE VAN JOUW GEMEENTE
DOE MEE AAN DE INSECTENZOMER IN 2024
VAN 1 JUNI TOT 31 AUGUSTUS
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Vorig jaar organiseerde Dementievrien-
delijk Veurne een focusgroep met man-
telzorgers van personen met dementie.
Ze lieten ons heel duidelijk weten dat het
bijzonder moeilijk is om de weg te vin-
den in het aanbod, zeker in de beginfase.
Ook is er nood aan infomomenten en ont-
moetingsmomenten met lotgenoten. Voor
de stuurgroep van Dementievriendelijk
Veurne was het meteen duidelijk waar in
2023 de focus op moest liggen: mantel-
zorgers en de zorgende familiecontext
ondersteunen!

Daarop ging de Werkgroep Mantelzorgers
van start. Medewerkers van Dienstencentrum
De Zonnebloem, WZC Maria Troost, WZC
Ter Linden, WZC Sint Anna, Solidaris en AZ
West sloegen de handen in elkaar om enkele
sterke ideeén uit te werken.

INFORMATIE IS HET BEGIN VAN ALLES

Veel begint met goede, duidelijke en up-to-
date informatie. Via de handige website
www/veurne.be/dementie kan je heel wat
informatie en nuttige adressen terugvin-
den. Ook ontwikkelde het Expertisecentrum
Dementie Vlaanderen de brochure 'Demen-
tie, als je ermee te maken krijgt. Deze werd
aangevuld met specifieke info van organisa-
ties in en rond Veurne. Hierin vind je naast
heel wat informatie ook een oplijsting van
adressen en instanties waarbij je terecht kan
met je vragen.

De brochure is verkrijgbaar in Dienstencen-
trum De Zonnebloem, de Sociale Dienst, AZ
West, de 3 Veurnse woonzorgcentra, huisart-
sen en apothekers.

Ook de vraag naar informatie- en ontmoe-
tingsmomenten is werd duidelijk begrepen.
Daarom wordt in december een eerste praat-
café georganiseerd. Meer info hierover vind
je op de volgende pagina.

WAAROM DEMENTIE ONZE ZORG IS

Uit recente berekeningen blijkt dat in Veurne
het aantal personen met dementie met 56%
zal toenemen, van naar schatting 316 nu tot
ongeveer 500 personen in 2035. 70% van
de personen met dementie woont thuis en wil
daar ook blijven wonen. Veurne wil zich enga-
geren als dementievriendelijke gemeente
waarin personen met dementie en hun man-
telzorgers blijvend kansen krijgen om zich te
ontplooien.

Deze 7 partners van de stuurgroep onder-
tekenden een engagementsverklaring om
samen werk te maken van een dementie-
vriendelijke gemeente:

/ Stad Veurne

/ WZC Sint Anna (met vertegenwoordiging
van WZC's Ter Linden en Maria Troost)

/ Foton, Expertisecentrum demen-
tie en thuisbegeleidingsdienst
Noord-West-Vlaanderen

/ AZ West
Huisartsen

/' Eerstelijnszone Westkust & Polder (met
vertegenwoordiging van alle thuiszorg-
diensten)

/ CM (met vertegenwoordiging van alle
diensten maatschappelijk werk van de
mutualiteiten)

Heb je ondertussen zelf vragen, ideeén of
getuigenissen die je met de groep wil delen?
Dan kan dit via dementie@veurne.be of via
Infopunt Dementie op 858 28 08 90.

GEWOON VERGETEN? OF IS ER IETS NIET PLUIS MET
HET GEHEUGEN?

Een praatcafé over twijfels of vragen rond
vergeetachtigheid en veranderend gedrag.

Je herkent het waarschijnlijk wel, het gevoel
dat er iets niet pluis is met iemand. Sleutels
kwijt, afspraak vergeten, medicatie niet inne-
men, plotseling boos worden, de weg kwijt
raken, eenvoudige activiteiten die niet meer
zo vlot gaan (koffie zetten, koken, wassen...),
verstrooidheid in dagritme, emotioneler rea-
geren, recente gebeurtenissen en activitei-
ten niet meer herinneren, moeilijker uit z'n
woorden geraken ...

Je twijfelt of het gewone vergeetachtigheid
is. Je hebt geen idee hoe je die persoon
kan helpen. Je vraagt je af hoe je hierover in
gesprek gaat. Je weet niet met wie je hier-
over kan praten zonder iemand te kwetsen of
je te gaan ‘moeien’.

Heel wat mensen voelen dat er iets niet pluis
is, maar blijven vaak een lange tijd met dat
ongeruste gevoel lopen, terwijl je hier eigen-
lijk niet alleen in staat.

Waar let je op? Wat kan je doen? Waar kan
je terecht? Dit en veel meer belichten we
tijdens de infonamiddag Gewoon Vergeten?
Of is er iets niet pluis met het geheugen?.
Natuurlijk is er ook ruimte om bij een kop
koffie ervaringen uit te wisselen.

Voor wie: mantelzorgers

Wens je opvang voor de persoon waar je
mantelzorger van bent, dan regelen we met
plezier een oppas of opvang.

Wanneer: Maandag 11 december van 14.30
tot 17 uur.

Waar: OC Callicanes, Zuidkapelweg 16
Kostprijs: gratis

Inschrijven: graag via
zonnebloem®@veurne.be of 858 3157 78

Het Praatcafé is een initiatief van Dementie-
vriendelijk Veurne dat in 2019 van start ging.
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Zoek jij kinderopvang voor een baby of peuter
van O tot 3 jaar? Dankzij opvang.vlaanderen
wordt opvang vinden kinderspel!

Het lokaal loket Kinderopvang is dé plaats
waar je alles kan terugvinden over kinderop-
vang. Via de handige website vind je snel en
makkelijk een opvang die past bij jouw kind
en kan je meteen jouw plaats aanvragen.

/ Je surft naar de link onder de QR code.

/ Je krijgt een overzicht van alle locaties
binnen Veurne.

/ Klik op ‘meer info’ om meer foto’s en uit-
leg te vinden van elke locatie.

/ Gevonden wat je zocht? Klik op de knop
‘opvang aanvragen'.

/ Maak eenvoudig een profiel aan door je
e-mailadres, voornaam, familienaam en
een wachtwoord op te geven.

/ Verstuur nu je opvang aanvraag naar 1 of
meerdere locaties.

./ Je kan alle communicatie van jouw
opvangaanvragen op deze
plek verder opvolgen

HANDHAVINGSWEEK ZWERFVUIL

Van maandag 2 tot en met zondag 8 okto-
ber vond de Handhavingsweek op Zwerf-
vuil en Sluikstorten plaats.

Tijdens de Handhavingsweek houden deel-
nemende boswachters, lijncontroleurs van
De Lijn, bijzondere veldwachters, wegentoe-
zichters, provinciale domeinwachters, politie,
gemeentelijke terreinbeheerders enz. ver-
hoogd toezicht op zwerfvuil en sluikstorten.

Gouverneur Carl Decaluwé bracht op de eer-
ste dag van de week een bezoek aan Veurne,
om te ontdekken welke strijd onze mede-
werkers en bermmeesters leveren tegen het
zwerfvuil en sluikstorten.

Stad Veurne zet doorheen het jaar sterk in op
preventie en sensibilisering. Samen met haar
bermmeesters is er een sterk engagement
om van de binnenstad en het buitengebied
een propere leefomgeving te maken. Voor de
invulling van de Handhavingsweek werkt de
stad nauw samen met de vaststellende toe-
zichthouders van OVAM.

ENKELE CIJFERS

In een gemiddelde week krijgen we 29 mel-
dingen van zwerfvuil binnen, waarvan 48%
vrij op het openbaar domein ligt en 38%
rondom een afvalverzamelpunt (glasbol,
openbare afvalkorf ...), 10% ligt in een afval-
verzamelpunt (restafval in de glasbol, flessen
in afvalkorven) en 3% is door een bermmees-
ter ingezameld.

Wat wordt er voornamelijk gesluikstort? Grof
huisvuil en meubilair, afvalzakken, bouwafval
of groen/houtafval zijn de zaken die we het
meest aantreffen.

Dit jaar werden er al 147 GAS-dossiers
opgemaakt. 51 inbreuken kwamen van onze
gemeentelijke vaststellers. De OVAM-vast-
stellers maakten intussen 81 dossiers aan
en zij betrappen vooral mensen die siga-
rettenpeuken op de grond gooien. Voor dit
probleem hebben we als Stad Veurne een
duurzame oplossing gevonden.

DE ZAKASBAKJES!

Als Stad Veurne zijn we steeds op zoek naar
doeltreffende oplossingen. Met het zakas-
bakje is er nu helemaal geen reden meer
om een sigarettenpeuk of assen in de natuur
of op het openbaar domein te gooien. Dit
duurzame zakje maakt het mogelijk om dit
afval te bewaren en thuis bij het restafval te
deponeren.

Een exemplaar nodig? De zakasbakjes kun-
nen worden afgehaald aan het onthaal van
Stadskantoor De Seylsteen.




OPERATIE
MOOIMAKERS

Voor hun inspanningen om de schoolomge-
ving proper te houden en om in te zetten op
afvalbestrijding krijgen de scholen van Mooi-
makers een cheque.

In VBS Houtmarkt ruimden de leerlingen
onder impuls van juffen Mieke, Nele en Veerle
zwerfvuil in de buurt en zetten ze op school
hard in op duurzame oplossingen en sorte-
ren. Deze inspanningen zijn beloond met een
cheque van 850 euro.

In VBS De Droomvlieger gingen de leerlingen
van juf Annelies aan de slag! Ook zij hielden
de schoolomgeving netjes en verdienen hier
825 euro mee.

NIEUWE LIGGENDE WIP

SCHUTTERSSITE HOUTEM GEOPEND

Een schot in de roos, dat is wel het minste
wat je kan zeggen over de opening van
het nieuwe gebouw voor de liggende wip
van schuttersclub Sint-Sebastiaan in Hou-
tem. Bovendien beschikt de club nu ook
opnieuw over een historisch vaandel.

De club bouwde het nieuwe onderkomen voor
de wip helemaal zelf. Het was dan ook met
de nodige fierheid dat de leden van de club
gisteren officeel hun eerste pluimpjes kon-
den afschieten. Ze kregen hierbij trouwens
de assistentie van enkele leden van het sche-
pencollege.

Stad Veurne zorgde voor financiéle ondersteu-
ning, door een investeringssubsidie van 50.000
euro toe te kennen aan Sint-Sebastiaan. Hier-
mee kon de aanbouw aan de bestaande kan-
tine worden afgewerkt. De club is actief op de
schutterssite aan de Houtemstraat.

HET HISTORISCHE VAANDEL IS OPNIEUW THUIS

De opening kreeg trouwens een extra dimen-
sie, want het oude Sint-Sebastiaansvaandel
is opnieuw thuis. Het vaandel vond je vroeger
in de kerk van Houtem, maar verkeerde in
erbarmelijke staat.

Het vaandel bestond uit vier fragmenten,
waaronder de beeltenis van Sint-Sebastiaan.
Het complete vaandel, dat naar alle waar-
schijnlijkheid dateert uit de 18de - 19de eeuw,
werd in de vorige eeuw geschonken aan het
gemeentebestuur van Houtem. Na de afbraak
van het vroegere gemeentehuis, verhuisden
deze stukken van de ene naar de andere plek,
en belandden uiteindelijk aan een zijmuur in
de omgeving van de kapel van de schutters-
gilde in de Onze-Lieve-Vrouwkerk.

In de kerk werd het vaandel aangetast door
vochtinsijpeling, en zorgden schimmels en
insecten voor flink wat schade. Op voorstel
van de culturele raad en met een financi-
ele tussenkomst van Stad Veurne, ging het
vaandel naar het Conservatieproject, waarin
enkele vrijwilligers ons stedelijk kunstarchief
herstellen en bewaren. Het vaandel is schim-
melvrij gemaakt en in stabiele toestand
gebracht. Het vaandel wordt in een afgeslo-
ten kast in de club bewaard.




DIALECTENGENOOTSCHAP
BACHTN DE KUUPE

T e
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Het genootschap neemt haar intrek in de Hoge
Wacht, één van de historische parels die je op
onze Grote Markt vindt. Bachtn de Kuupe zal er
ons lokale dialect ontwikkelen en verspreiden.

Zo zal onder meer de bibliotheek van het genoot-
schap, met onder meer 600 boeken, in de Hoge
Wacht worden ondergebracht. Ook de bestuurs-
vergaderingen én de wekelijkse bijeenkomsten
van de Academie zullen hier plaatsvinden.

Deze werkgroep helpt het woordenboek aan
te vullen en te archiveren. Ook cursussen, eve-
nementen en tentoonstellingen van Bachtn de
Kuupe kunnen in de Hoge Wacht worden geor-
ganiseerd.

Het dialectengenootschap neemt de eerste
verdieping in en kan eveneens de gelijkvloerse
verdieping tijdelijk gebruiken als tentoonstel-
lingsruimte. De Hoge Wacht vind je op de hoek
van de Grote Markt met de Appelmarkt. Je her-
kent het aan de tekst Kamer van Koophandel.

JE ZIE VAN VEURN 0 J'E MUULIEGE VEURNS KLAPT
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VERTALEN

De liefde moet wederkerig zijn, zoniet

dan kan dat niet blijven duren.

NEDERLANDS <> VEURNS

Hij is verbijsterd. En is ie esleegn van 't Lam Gods.
NEDERLANDS <> VEURNS

Mensen met initiatief schoppen De stoetste weezels zuupn de
het altijd ver. beste eiers

NEDERLANDS <> VEURNS

Hij spreekt met een schorre stem En et ie e puud in ze keele.
omdat hij slijm in zijn keel heeft.

NEDERLANDS <> VEURNS

Het stelt niet veel voor. 't En is mor e maager beeésje wi.
NEDERLANDS <> VEURNS

Die man is niet veel zaaks.. E meug ter zien, de stroentvlieégn zien der wel.
NEDERLANDS <> VEURNS

Ze hebben hem uitgescholden. Z' en nem uut emakt voe fortn vis.
NEDERLANDS <« VEURNS

De lieéfde e ku nie ossan van
eeén kant komn.




BOMENPLAN VEURNE

Stad Veurne werkt samen met het Regionaal
Landschap Westhoek vzw aan de opmaak van
een bomenplan. Dat bomenplan zal ons onder-
steunen in het onderhoud van de bestaande
bomen op openbaar domein, en in de aanplant
van nieuwe bomen.

Victor Fioen, medewerker van het Regionaal
Landschap Westhoek, inventariseert hiervoor
stelselmatig alle bomen op openbaar domein
en koppelt aan elke boom een bepaald beheer-
schema. Dit bundelt hij in het bomenplan dat
zorgt voor een goed onderbouwd beheer van het
bomenpatrimonium. Daarnaast maakt hij een
kansenkaart die weergeeft waar nieuwe bomen
kunnen aangeplant worden.

Tijdens het inventariseren de komende maanden
kun je Victor geregeld spotten in onze stad. Hij
wandelt de straten af, neemt foto’s van bepaalde
bomen en houdt informatie van elke boom bij in
zijn smartphone. Spreek hem gerust eens aan
als je meer wil weten over het project of neem
en kijkje op deze website:

[ AE

ez
WWW.RLWESTHOEK.BE/BOMENPLAN
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Via de seizoenskalender ontdek je welke groen-
ten en fruitsoorten elke maand in onze regio in
volle grond of in niet-verwarmde serres worden
geoogst.

Hang hem aan je koelkast en gebruik hem om
je boodschappenlijstje op te stellen. Door zoveel
mogelijk te kiezen voor lokale en seizoensge-
bonden producten beperk je de voedselkilo-
meters en steun je onze boeren! Deze kalender
blijft uiteraard enkel een leidraad en niet elk jaar
is hetzelfde. Pols eens bij een landbouwer in de
buurt om zeker te zijn.

November

aardappel
aardpeer
andijvie
bewaarwortel
bleekselder
bloemkool
boerenkool
broccoli
busselwortel
champignon
chinese kool
groene selder
groenlof
kervel
knolselder
koolrabi
oesterzwam
pastinaak
pompoen

In de winkel kan je makkelijk nakijken of een
product al dan niet is ingevoerd. Het land van
oorsprong moet immers verplicht vermeld wor-
den op het etiket.

prei
raap
raapsteel
radijs
rammenas
rode biet
rode kool
savooikool
schorseneer
snijbiet
spinazie
spruit
ui
veldsla
winterpostelein
witlof
witte kool

*kkhkkkkkk*k

appel

peer



GEEF JOUW GEZONDHEID

EEN BOOST

EN VERMINDER DE KANS OP DIABETES TYPE 2

1 op 10 Vlamingen heeft diabetes, 1 op 3
van hen is daar niet van op de hoogte. Op
www.gezondheidskompas.be ontdek je jouw
gezondheidsrisico’s en ook jouw risico op
diabetes. Door gezond te leven verminder je
jouw risico.

WAT IS HET GEZONDHEIDSKOMPAS?

Het gezondheidskompas geeft je de kans om
via een korte vragenlijst je gezondheidsrisi-
co’s te berekenen. Na de test krijg je gezond-
heidsadvies op maat. De test vind je online
op www.gezondheidskompas.be of op papier
bij je arts of apotheker.

Ben je 45 jaar of ouder? Dan berekent de test
ook jouw risico op diabetes en hart- en vaat-
aandoeningen.

WAAROM HALT2DIABETES?

Wie diabetes heeft, heeft meer kans op
gezondheidsproblemen zoals een hartinfarct,
een trombose of nier- en oogproblemen.
Door gezond te leven, kan je jouw kans op
diabetes met de helft verminderen.

Halt2Diabetes spoort mensen op met een
verhoogd risico op diabetes en begeleid hen
naar een gezond leefstijlaanbod. Het aanbod
bestaat uit groepssessies ‘gezonde voe-
ding’, ‘bewegen’ en ‘rookstop’. In Diksmuide,
Nieuwpoort en Veurne vinden deze sessies
plaats tussen januari en maart 2024.

“HET WENT NOOIT”

Karen kreeg een jaar geleden op 24-jarige
leeftijd de diagnose van diabetes Type 2.
De verrassing bij het nieuws was groot, de
impact nog groter. “Ik had het totaal niet in
de gaten dat ik diabetes had ontwikkeld. Het
was toen ik naar de huisdokter ging, omdat ik
pijn had in mijn rug, waarvan ik geen oorzaak
wist (wat later mijn nieren bleken te zijn die
overbelast waren van de aanhoudend hoge
bloedsuikerspiegel), dat zij verschillende
testen heeft gedaan, waaruit de diagnose
van diabetes resulteerde. Maar omdat het
bij jongeren vaak om type één gaat, moest
ik meteen naar het ziekenhuis, ook om mijn
bloedsuikerspiegel te doen dalen. Na vijf
dagen in het ziekenhuis leek het wel Type 2
te zijn, al was dit nog niet 100% zeker.”

“Ik mocht naar huis met een schema van
medicatie en insuline (waarvan ik die had
leren inspuiten in het ziekenhuis). Niet alleen
gezonde voeding maar ook voldoende bewe-
ging is belangrijk om je bloedsuikerspiegel
stabiel te houden. Sindsdien moet ik drie-
maal daags voor de maaltijd meten, snelwer-
kende insuline inspuiten en meteen eten. 's
Avonds voor het slapengaan moet ik ook nog
een traag-werkende insuline inspuiten, die
het klokje rond werkt. Het is dus zo dat ik met
regelmaat en op regelmatige uren moeten
meten, inspuiten en eten. Een heus karwei zo
blijkt nog steeds. Gelukkig sta ik intussen wel
goed met mijn waarden en als het zo door-
gaat mag ik misschien wel overgaan op enkel
medicatie, zonder insuline te spuiten.”

“Intussen heb ik de diagnose al bijna een jaar
geleden gekregen, maar het is iets dat nooit
went, denk ik. Zeker niet op mijn leeftijd. Dit
was echt wel een drastische ommezwaai van
mijn routine en gewoontes. Ik weet wel dat
mijn levensstijl niet gezond was en dat ik te
weinig bewoog. Ik ben zeker nog niet waar
ik wil zijn qua levensstijl, maar ik ben wel op
weg naar een gezonder leven.”

ALARMSIGNALEN

Hypo: te lage bloedsuikerspiegel
Hoe merk je dit?

/ Beven

Vi Afwisselend warm/koud

WV Hoofdpijn

J (bij veel te laag) wazig voor ogen

Hyper: te hoge bloedsuikerspiegel
Hoe merk je dit?

Droge mond, dus veel water drinken
Vaak te warm en zweten

Vaak moeten gaan plassen (donkere
en geurende urine: je lichaam voert
op die manier de suiker af)
Regelmatig een blaasontsteking
Wonden die traag/slecht genezen

L LT

ONLINE INFOMOMENT OP 12 DECEMBER

Meer weten over het gezondheidskompas en
het leefstijlaanbod van Halt2diabetes in de
regio? Schrijf je in voor het online infomo-
ment op dinsdag 12 december om 19.3® uur.

Meer info en inschrijven:
www.veurne.be/halt2diabetes

Dit project is een samenwerking van eer-
stelijnszone Westkust&Polder, de lokale
besturen van Diksmuide, Nieuwpoort en
Veurne, Logo Brugge-Oostende, Logo Mid-
den-West-Vlaanderen en SIBE.




Voorleesweek.be

18 tot 26 nov 2023 - iedereenleest.

Voorlezen, dat is leesplezier doorgeven aan
jong en oud. Samen met Iedereen Leest zet-
ten we graag het belang én het plezier van
voorlezen in de kijker.

Dit jaar is de slogan: ‘Word jij mijn voorlees-
buddy?’ Iedereen kan een voorleesbuddy
zijn, of je nu een kind meeneemt in de won-
dere wereld van een boek of voorleest aan
iemand die zelf niet zo makkelijk leest.

In de bib vind je alvast een rek vol voorlees-
tips. We nodigen ook de Veurnse auteur
Gudrun Tahon uit om haar derde prenten-
boek De Mooiste Droom voor te stellen.

Wil je er graag bij zijn met de kinderen/klein-
kinderen (3 tot 8 jaar)? Kom dan op zaterdag
18 november om 10.30 uur naar de bib! De
voorleessessie duurt ongeveer 45 minuten.
Vooraf inschrijven hoeft niet en deze activi-
teit is gratis.

DE BIBLIOTHEEKKALENDER

WOENSDAG - DONDERDAG

(-2 DE BIB IS GESLOTEN
NOVEMBER
ZATERDAG
I DE BIB IS GESLOTEN
NOVEMBER
DONDERDAG
OMI4UIN
lB - 30 SAMENLEESGROEP CELLENBROEDERSZAAL
NOVEMBER
ZATERDAG
8 GUDRUN TAHON BRENGT OMID.30UIN
‘DE MODISTE DROOM’ DE CELLENBROEDERSZAAL
NOVEMBER
ZATERDAG
8 DIGICOACH GHIS HELPT VAN (0 TOT 12U IN DE BIB,
PROBLEMEN OPLOSSEN NAAFSPRAAK VIA DE BIB
NOVEMBER
MAANDAG
LEESCLUB OVER
27 ‘DE KINDEREN VAN CALAIS L
VAN LARA TAVEIRNE
NOVEMBER
MAANDAG - DINSDAG
JEUGDAUTEUR LUC DESCAMPS HOUDT
21-28 LEZINGEN VOOR ISTE MIDDELBAAR (R
NOVEMBER

Inlichtingen : Bibliotheek Veurne Sint-Denisplaats 16 858 33 55 82 info.bib@veurne.be



Livwpoort - VWWeosthoa &

SCHENKING AAN KATROL VEURNE

District 2130

DOOR ROTARY

Bedankt Rotary Nieuwpoort-Westkust! De ser-
viceclub zorgt er met een gift van 1.000 euro
voor dat De Katrol kwetsbare gezinnen nog
beter kan ondersteunen.

De Katrol is een werking binnen de Sociale
Dienst die kwetsbare gezinnen gratis onder-
steuning biedt rond school, vrije tijd en
opvoeding aan ouders en kinderen. De Katrol-
werking is vrijwillig en gaat pas van start als
de ouders/opvoeders akkoord zijn. De studie-
en gezinsondersteuning wordt geboden door
een student(e) uit een sociaal pedagogische
studierichting die wordt gecoacht door de
ankerfiguur.

De ondersteuning gebeurt aan huis. Een
ondersteuning duurt 1 uur. Een student komt
2 keer per week langs. Er zijn minimaal 16
ondersteuningsmomenten. Momenteel wor-
den 56 kinderen en hun ouders ondersteund.

De Katrol gaat in op de vragen van de ouders.
Thema's die aan bod kunnen komen zijn
bijvoorbeeld: school, opvoeding, huiswerk,
vrijetijdsbesteding, huisvesting, tewerkstel-
ling, gezondheid, relaties, financién.. . Je
vindt meer informatie over De Katrol via www.
veurne.be/de-katrol.

GIFTROTARY

De Katrol kan dankzij serviceclub Rotary
Nieuwpoort-Westkust nog betere ondersteu-
ning verzorgen. De club schenkt 1.000 euro,
waarmee kwalitatief en educatief materiaal is
aangekocht.

INBEGREPEN:

\/ EEN LEUK OPTREDEN
\/ AMBIANCE

\/ SFEER

\/ GEZELLIGHEID

\/ KOFFIE EN TAART

\/ EEN VOLLE DANSVLOER

Inschrijven is wel verplich
zonnebloem@veurne.be
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Na een grondige renovatie blinkt Huize Claus
als nooit tevoren. En dat is goed nieuws voor
cliénten van de Sociale Dienst als van sociale
kruidenier DiVers. Zij kunnen nu terecht in een
prachtig gebouw middenin ons Stadspark.

DE STRIJD TEGEN ARMOEDE IN ONZE STAD

De strijd tegen Armoede is in onze stad
ook nodig. In Veurne heeft 16,3% van de
inwoners een inkomen dat onder de kriti-
sche grens ligt. We doen hiermee wel 0.5%
beter dan het Vlaamse gemiddelde. 10,7
procent van de kinderen leeft in armoede.
Ook hier doen we beter dan het Vlaamse
gemiddelde dat op 12,7% ligt.

Stad Veurne en de Sociale Dienst in het bij-
zonder zetten zich dagelijks in om samen
met de mensen in armoede te strijden
tegen dit onrecht.

In maart 2002 richtte de Sociale Dienst,
onder impuls van toenmalig diensthoofd
Frans Declercq, een kledijdienst met win-
kelformule op. De kledijdienst evolueerde
naar een volwaardige sociale kruidenier.
In DiVers kunnen mensen terecht voor een
babbel, verse voeding, pampers, kinderkle-
ding, kookworkshops, speelgoed en zo veel
meer. Speciale dank gaat dan ook uit naar
het prachtige team van vrijwilligers dat
dagelijks de winkel openhoudt.

Sinds juni 2020 is er gestart met het her-
verdelen van voedsel dankzij de vrucht-
bare intergemeentelijke samenwerking
de Foodsavers van DVV Westhoek. De
Foodsavers haalden in 2023 intussen al
78.396 kilogram voedsel op ter waarde van
330.000 euro. Dit voedsel wordt verdeeld
over de verschillende westhoekgemeenten.

In Veurne verdelen we het voedsel in DiVers.
De winkel is dagelijks open en is toegankelijk
voor mensen met een lopend traject bij het
OCMW. Op dit moment maken 237 Veurnaars
gebruik van de winkel.

De sociale kruidenier is onderdeel van de
projectwerking waarin de strijd tegen kinder-
armoede centraal staat. De andere projecten
zoals de Katrol en de Buddywerking hebben
hun stek in de burelen boven de winkel. De
medewerkers van de Sociale Dienst zijn
elke dag druk in de weer om, onder leiding
van Melissa Caron, samen met mensen in
armoede te streven naar een menswaardig
bestaan. Het leefloon en budgetbeheer zijn
hierbij de belangrijkste instrumenten. De pro-
jecten zijn hierop een welkome aanvulling.

Je vindt alles over het werk van de Sociale
Dienst terug via www.veurne.be/sociale-dienst.

DE RENOVATIE VAN HUIZE GLAUS

Huize Claus is de oorspronkelijke conciér-
gewoning van het historisch stadhuis. Het
gebouw dateert uit de 19e eeuw en kreeg de
naam door Jozef Claus, de laatste conciérge
die hier van 1936 tot 1956 woonde. Huize
Claus is sinds 1995 beschermd. Je vindt de
woning aan het Heldenplein.

Sinds enkele jaren maakt Huize Claus
deel uit van de administratieve gebouwen
waarin de Sociale Dienst en onze sociale
kruidenier DiVers huist. Maar het gebouw
voldeed niet meer aan de minimale eisen
op vlak van energie en comfort. In 2022
startte de stevige renovatie.

De buitenenveloppe bleef onveranderd
behouden, maar het dak, de afwatering en
goten, het buitenschrijnwerk zijn aangepakt.
Binnen zijn er nu lichtrijke kantoren en is de
integratie met de andere gebouwen sterk
verbeterd. Er is ook een polyvalent lokaal
om activiteiten in te organiseren voor onze
projecten en cliénten. Zo verhogen we onze
klantvriendelijkheid en kunnen we ons dienst-
verleningsaanbod uitbreiden.

Sociale kruidenier DiVers kreeg een indruk-
wekkende winkelruimte. Er is ook groen licht
van het FAVV (Federaal Agentschap voor de
Veiligheid van de Voedselketen) om in DiVers
kookworkshops te kunnen geven.

Voor de renovatie van Huize Claus betaalt
Stad Veurne 719.610 euro. De Vlaamse rege-
ring kende erfgoedpremie toe van 58.066,64
euro.




Het nationaal bestuur "vzw IJzerfront voor Belgié" organiseerde samen met Defensie en Stad Veurne
op zondag 1 oktober op de militaire begraafplaats van Steenkerke voor de 75ste keer een 'Nationale
bedevaart naar de graven van de IJzer in. Op deze begraafplaats liggen 536 gesneuvelde soldaten uit de
Eerste Wereldoorlog begraven. Er liggen ook 26 Belgen en 30 Britten waarvan de identiteit onbekend is.
De plechtigheid werd bijgewoond door schepen Jonas Bel en werd afgesloten met The Last Post.

Foto © José Tyteca

\

Jan en Christiane Decrop vierden
hun 50ste huwelijksverjaardag. We
kennenhennatuurlijkvanhunslagerij
'Croptjes' op de Grote Markt. Tij-
dens het feest met hun kinderen,
kleinkinderen en familieleden kwa-
men enkele leden van het schepen-
college langs om het gelukkige paar
te feliciteren. Foto © José Tyteca
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Op 22 september vierden Julien
Ryckeboer en Chantal Vanover-
schelde samen met hun fami-
lieleden feest, want het koppel
mocht 50 kaarsen uitblazen op de
huwelijkstaart. Ze werden tijdens
een ontvangst in Stadskantoor
De Seylsteen vergezeld door hun
kinderen en kleinkinderen. Foto ©
José Tyteca

65 jaar getrouwd, dat is een fikse
prestatie! George en Simonne Van-
hove-Watthy werden terecht stevig
in de bloemetjes gezet door hun
kinderen, kleinkinderen en achter-
kleinkinderen. Het briljanten paar
werd ontvangen in Stadskantoor De
Seylsteen door burgemeester Peter
Roose en schepenen Anne Dequidt,
Jan Verfaillie en Guido Hoste. Foto
© José Tyteca



Roland Cornelis en Suzanne
Timperman vierden hun 60ste
huwelijksverjaardag! Burge-

meester Peter Roose, sche- De heer Paul Balduck schonk via de Culturele Raad de werkschriftjes van zijn overgrootvader en kunstgri-

penen Guido Hoste en Pascal meerder Fleury Ducorney aan het Archief. De tentoonstelling in de Bibliotheek zoomde in op een aantal
Sticker kwamen het diamanten - teksten en afbeeldingen van een eeuw geleden. Ze werden geflankeerd door moderne kunstwerken rond
paar een bloemstuk en enkele S - het medium textiel, met bijhorende maskers. Deze waren het werk van de leerlingen van de tweede graad

g afdeling Creatie en Mode van Campus Annuntiata Veurne. Op de foto zie je de schenker, een afvaardiging
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geschenken aanbieden tijdens -/ f
het familiefeest. © José Tyteca / van de Culturele Raad en een aantal leerlingen. Foto © Apartinmedia
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De Koninklijke handbooggilde Edele Ridder Sint Sebastiaan sloot op zaterdag 7 oktober met een prin- [ Simonne vierde op 7 oktober haar honderdste verjaardag in residentie Dageraad' in WZC Ter Linden,
senschieting het zomerseizoen af, waarin Kimberly Samyn als winnaar uit de bus kwam! Het kampioen- waar ze reeds zes jaar verblijft. Burgemeester Peter Roose en schepen Guido Hoste kwamen Simonne in
schap 2023 werd gewonnen door Patrick Debruyne, gevolgd door Johan Morael (winnaar hoogvogels) en : naam van het stadsbestuur gelukwensen waarna de verjaardagstaart werd aangesneden. De eeuwelinge
Koen Cambier (winnaar kleine vogels). Brons was voor Dries Goens en de prijs van de rode vogels was kreeg ook nog het bezoek van haar zoon Dirk, dochter Brigitte en nicht Renéé Deburchgraeve. Foto ©
voor Lukas Goens. Meer info over de club? Vraag die via koen.cambier@telenet.be Foto © José Tyteca L José Tyteca
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Deze agenda is opgemaakt aan de hand van de gegevens die terug te vinden zijn op www.uitinvlaanderen.be

Wil je ook dat jouw activiteit in 8630 Jouw Stadsmagazine verschijnt?
Registreer dan jouw activiteit via deze database dit telkens voor de vijfde van de voorgaande maand.

07&14/11 08/11 tot 06/12 08/11
HOE BEGIN IK AAN
DANS vOLUIT! MUN STAMBODOM? WORKSHOP DRONES

19.30-21.30u
Polyvalente zaal Steenkerke

~

9-11u of 19.30-21.30u
DC De Zonnebloem
€50-€35-€30-€25

14-16u of 16-18u
Sporthal Noordstraat

~

30/10 TOT 15/11 05/11 06/11
GRIEZELWANDELING MET NATUUROBSERVATIE ROND DE
LUISTERVERHALEN VROEGERE SUIKERFABRIEK THERTER SE.XPO
10-12u 14-17u

OC Suikerklontje

~

DC De Zonnebloem
€8 - €12 (niet-leden)

Van 30 oktober tot en met 15
november ga je in Veurne op Grie-
zelwandeling. Wandel doorheen
het Suikerpark en luister naar een
spannend verhaal. De wandeling
haal je af bij Visit Veurne op de
Grote Markt. Er zijn twee versies:
eentje voor kinderen en eentje voor
volwassenen. De tocht is 2,8 kilo-
meter lang.

www.veurne.be/halloween
visit@veurne.be
058 33 55 31

De waterplassen rond de voorma-

lige Suikerfabriek zijn een aantrek-

kingspool voor late doortrekkers en
wintervogels.

De natuurgidsen van het team
Veurne neemt jullie mee op een
boeiende wandeling! Afspraak aan
OC Suikerklontje in de
Brikkerijstraat

walter.wackenier@scarlet.be
0476 877 093

VIEF Veurne nodigt uit:
Theater JeanPetter met SE.XPO:

Germain en Firmin genieten
van hun welverdiende pensioen,
maar zitten nog vol goesting om
nog iets van hun leven te maken.
Ze beslissen de DOE-beurs
SE.xpo , een beurs voor actieve
en ondernemende senoiren, te
bezoeken.
Het wordt een dolkomische
beursgang voor de twee vrien-
den...

info.veurne®@vief.be
0477/790989

Met veel plezier bewegen op

muziek en de energie door je

lijf voelen stromen, daar gaat
het in deze danssessie om.

Wat mag je verwachten?
Zet al je gedachten op een
laag pitje, en laat je mee-
nemen in ritme, muziek en
bewegen. Spanning en ont-
spanning wisselen elkaar af,
met aandacht voor adem-
haling en lichaamshouding.
Je danst zoals het voor jou
op dit moment goed voelt,
ongeremd maar met respect

voor je eigen grenzen..

Ferm Steenkerke
francine.lagache@skynet.be
058 3117 03

Een initiatiecursus van 5 ses-
sies zet je aan het starten met
je stamboom. Welke informa-
tie is belangrijk? Waar moet
je eerst zoeken? Je krijgt tips
over het ordenen van gegevens,
de basisregels voor genenalo-
gieén, kwartierstaten, wapen-
schilden.

Wat kan je vinden in de regis-
ters van de burgerlijke stand:
Praktische aangelegenheden,
toegankelijkheid van archieven,
privacywetgeving, bevolkingsre-
gisters ...

Deze lessenreeks kan ofwel

's morgen vanaf 9 tot 11 uur

gevolgd worden ofwel 's avonds
van 19.30 tot 21.30 uur.

Inschrijvingen door betaling
op BE37 9796 2228 6428 -
FV Westkust - met vemelding
van woensdagvoormiddag of
woensdagavond.

Basistarief: €35
Studenten: €25
Leden Familiekunde Westkust: €30
Koppels: €50

mderudder@gmail.com
058 3116 57

Deze workshop leert je alle

knepen van het vak dronevlie-

gen. Na de uitleg over hoe alles

werkt, wat mag en wat niet mag

gaan we verder naar oefenen
met de drones.

Als iedereen dit goed onder

de knie heeft houden we een

racewedstrijd op een uitgezet
parcours in de sportzaal.

Dit is voor 8 tot 16 jarigen.

Inschrijven doe je via
www.veurne.be/workshop-drones

jeugddienst@veurne.be
058 33 55 70




10/11

AANKOMST SINT-MAARTEN

18u
Centrum en de dorpen

~

Op 10 november zijn er de
Sint-Maartenstoeten in het
centrum van Veurne en in
de dorpen. De stoeten ver-
trekken telkens om 18 uur:

Haal die lampion boven,
versier de biet en sta op
een goeie plek om babe-
lutten te vangen! Houd wel
ruimte voor de kinderen.

11/1

HERDENKINGSFAKKELTOCHT

17.30-21u
Grote Markt
€6

Het is een traditie op Wapen-
stilstand, een herdenkingsfak-
keltocht die je laat kennismaken
met oorlogsverhalen uit onze
stad. Ook dit jaar trekt de
indrukwekkende stoet door het
centrum van Veurne, om het
leven in de strijd te herdenken.

Plaats van afspraak is de Grote

Markt. De afstand bedraagt 1,3

km en de verwachte duur is
anderhalf uur.

Onderweg zijn er scénes van
zo'n 10 minuten.

Kostprijs: €6
Gratis voor jonger dan 12 jaar

Start om 18u, afhalen fakkel
vanaf 17.30u.

www.veurne.be/wintervariaties
visit@veurne.be
058 33 55 318

17/11

KAASAVOND
VEURNE WANDELCLUB

18.30u
OC Caroline Beauvoorde
€22 - €15

Veurne Wandelclub organiseert
haar allereerste kaasavond!
Afspraak op 17 november in OC
Caroline in Beauvoorde. Volwas-
senen betalen €22, kinderen
€15, aperitief inbegrepen.

De deuren openen om 18.30u,
het buffet start om 19u.

jpvantielcke@telenet.be
0486 31 66 54

18/11

AANKOMST SINTERKLAAS
IN DE JACHTHAVEN

14u
Kaaiplaats

~

Op 18 november komt Sin-
terklaas rond 14 uur met de
stoomboot naar de Kaaiplaats
in Veurne. Daarna is er de stoet
richting Dienstecentrum. De
Zonnebloem, waar kinderen tus-
sen 2 en 8 jaar een geschenkje
kunnen halen.

Let wel, de kinderen moeten hun
uitnodiging die ze per post ont-
vangen zeker meenemen!

20/11

POEZIENAMIDDAG

14.30-16.30u
DC De Zonnebloem
€4-€6 (niet-leden)

Poézie namiddag met Katrien
Ryserhove. Een voordracht over
het wisselend beeld van de
vrouw doorheen de geschie-
denis. Wie zijn wij, vrouwen,
moeder, matrone, maagd of
minnares? En wie zijn onze
mannen: helden, heren of huf-
ters? Héél herkenbaar..

dorine.maesi@telenet.be
dokter.paul.jansseune@telenet.be
VI@s Veurne

21/11

HOME-DECO IN
BALSAHOUT

19.30-22.30u
Polyvalente zaal Steenkerke

~

Met ultralight balsahout maak je
eenvoudig kleine home deco spul-
letjes voor je interieur of gedekte
tafel. Ze passen perfect bij de Scan-
dinavische stijl.

Wat mag je verwachten?
Knip of snijd motieven, puzzel ze
in elkaar of gebruik ze als accent
om een item net dat ietsje meer
te geven. Met een likje verf of een
woord in een leuk lettertype geef je
er een eigen touch aan.

Ferm Steenkerke
francine.lagache@skynet.be
058 3117 03

Koninklijke Fanfare
Houthemnaere blyft te gaere
o.L.v. Kurt Prinsier

(72 772072007

Furnevent - Veurne
Nijverheidsstraat 8
Vvk: € 18

Add: € 20
genummerde kaarten

Bestel Hier

Irverhaal door

n@gmai
0475/63.24.82 p1ss1




24/1 27/1 28/11
PUNCHCONCERT INFOSESSIE: ZORG VOOR EEN ANDER BOEKHOUDEN VOOR
POP & ROCK ALS VRUWILLIGER EEN VZW
20.15u 10-13u 19.30-21.30u

DC De Zonnebloem
€8 (VVK) - €10

CM-kantoor Houtmarkt

~

Visit Veurne

~

Naar jaarlijkse gewoonte kon-

digt de harmonie in november

haar Punchconcert aan. Dit jaar

wordt een mix van gekende ‘Pop
& Rock’-nummers gebracht.

De harmonie staat nog steeds
onder de deskundige leiding
van Stefaan Witdouck. De avond
wordt traditioneel afgesloten
met het spektakel van de berei-
ding van de heerlijke punch.

De kaarten zijn te verkrijgen bij
de muzikanten of via mail naar
info@ceciliaveurne.be.

IS ecanomie be

Vrijwilligers zijn onmisbaar, ook
in heel wat thuiszorgsituaties.

Zit zorgen voor anderen in jouw
bloed en wil je iets betekenen
voor mensen uit je omgeving?
Dan is Zorgend Vrijwilligerswerk
op jouw lijf geschreven. Tijdens
ons infomoment laten we je
proeven van wat wij voor jou in
petto hebben.

Ben je zorgzaam en wil je gezel-
schap en ondersteuning bieden
aan een zorgbehoevend per-
soon? Dan is CM-Oppas aan
huis misschien iets voor jou.
CM-Spaak kan jouw talent zeker
en vast gebruiken als je energie
krijgt van organiseren en admi-
nistratie beheren.

Ook wie liever onderweg is met
de auto kan bij ons terecht.
CM-Mobiel zoekt chauffeurs die
minder mobiele personen veilig
naar hun bestemming brengen.

Wil je graag komen, maar kun je
er niet bij zijn? Geen nood! Volg
de webinar.

zorgendvrijwilligerswerk.
westvlaanderen@cm.be
059 55 40 50

Hoe wordt de boekhouding in jullie
organisatie bijgehouden?

Als vzw ben je verplicht een boek-
houding bij te houden. In deze
lezing helpen we je op weg om dit
goed te doen. Wat zijn de wette-
lijke verplichtingen en hoe moet
een boekhouding er minimum
uitzien? In welke vorm mag ik
mijn boekhouding bijhouden en
moet ik een dubbele boekhouding
bijhouden? Wat zijn de voor- en
nadelen hiervan. Hoe lang moet
ik alles bijhouden? Kunnen online
tools ons op weg helpen? Simon
Janssens van de Cijferraad legt
alle stappen helder uit en staat
open voor jullie vragen.

In samenwerking met CO7, CO
IJzervallei, Viertoren

Begeleiders: Simon Janssens
https://avansa-ow.be/

info@avansa-ow.be
059/50.39.52

Class Comedy Presents
David Galle
Brake (try-out)

David Galle, een naam
die synoniem staat

voor lachen,gieren en
brullen, van het beste

dat de Belgische
comedy-wereld te bie-
den heeft.

Hij won bijna 15 jaar
geleden de Comedy
Casino Cup op Can-
vas. Daarna schreef
hij 6 theatershows en
toerde door het hele
land. Daarnaast was
David ook op tv te zien
in onder andere series
als Bevergem.

Op 1 december is er
de try-out van Braka.

Deuren Open 19.30u
Start Show 20.30u
Locatie: De Kilas,
Sporkijnstraat 8
Tickets: €17.50
Slechts 100 zitplaatsen!

DE AFVALKALENDER

Problemen? Zwerfvuil melden? Ophaling
grofvuil aanvragen? Doe dit via deze link:

WWW.VEURNE.BE/AFVAL

KOMENDE OPHALINGEN

Je mag jouw afval (restafval, PMD, papier
en karton) pas de avond vaér de inzameling
buiten zetten en dit vanaf 19 uur. Bij een
inbreuk op dit reglement riskeer je een
GAS-boete.

PMD
Dinsdag 7 en 21 november

Restafval
Dinsdag 14 en 28 november (zone 1 en 3)
Donderdag 9 en 23 november (zone 2)

GFT
Dinsdag 14 en 28 november (zone 1 en 3)
Donderdag 9 en 23 november (zone 2)

Papier en Karton

Maandag 6 november (zone 1)
Dinsdag 7 november (zone 2)
Woensdag 8 november (zone 3)

Grofvuil
Donderdag 23 november
enkel op aanvraag

Het grofvuil dient te worden aangeboden de
dag van ophaling op het openbaar domein.
Vergeet niet jouw ophaling aan te vragen!

WWW.VEURNE.BE/OPHALEN-GROF-HUISVUIL
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AN

AN
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http://www.veurne.be/afval
http://www.veurne.be/ophalen-grof-huisvuil 

23 februari 2024, dan is er de allereerste editie

van de Veurne Awards. Tijdens deze gala-avond

in Furnevent zetten we onze ondernemers in de

kijker, vieren we hun inspanningen en creativiteit
en belonen we hen met awards.

Vlot Veurne, dat is het project waarin we werk

maken van een aangepast mobiliteitsplan voor

Veurne-Centrum. De feedback is gegeven. Nu

zijn er keuzes gemaakt die we aan jou willen
voorstellen.

Is jouw kind geboren tussen 16 oktober 2016

en 31 december 20227 Uitstekend, dan kan je

tijdens de Dag van de Natuur op zaterdag 25

november een (fruit)struik komen planten tijdens
onze geboorteplantactie.




